
© 2026 БРОО «ЦСИ «Вера»

2026 г. 

г.Белгород

Сборниклучших практик по поддержке семьи, 

материнства, отцовства и детства, 

осуществляемых некоммерческими организациями 

Белгородскойобласти:

победители конкурса «ХРАНИТЕЛИ СЕМЬИ»



1. Белгородская региональная 
общественная организация 
«Серебряные волонтеры Белгородчины»

Председатель - Жиленкова Лидия Антоновна

Контакты: 8-904-092-48-86
lena.batrakova.70@mail.ru  

https://serebryanye.nko31.ru 
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
- Работа в рамках проекта «Важный подросток», организована система наставничества

(«значимый взрослый») для индивидуального сопровождения подростков

волонтерами организации. Создано 10 пар «наставник — подросток».

- На территории ГБУ «Центр подготовки и постинтернатного сопровождения

выпускников «Расправь крылья» оборудовали семейную гостиную, на базе которой

проводятся встречи с семьями выпускников детских домов, по укреплению

семейных ценностей и психологические тренинги.

- В рамках наставничества организуют совместные выходы для социализации ребят,

которые самостоятельно никогда не выходили за стены учреждений и теряются при

посещении социальных учреждений, культурных мероприятий, магазинов. Таким

образом вырабатывается умение общаться вне детского дома, решать базовые

жизненные задачи.

- Организация быта выпускника детского дома. Ребята зачастую не готовы к

самостоятельной жизни: повышение уровня социально-бытовой ориентации

(самостоятельная работа по дому, приготовление пищи, использование бытовых

приборов). Организуют кулинарные занятия и обучение ведению домашнего

хозяйства.



Церемонии
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Действующие лица Место проведения Основная идея

ФОТОГАЛЕРЕЯ



2. Белгородская региональная 
общественная организация «Совет женщин»

Председатель - Киреева Любовь Петровна

Контакты: 8(4722) 326-989
belsovet.nko31@mail.ru 

https://belsovet.nko31.ru/

https://vk.com/id535719544
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
- Работа клуба "В ожидании чуда" с будущими мамочками по вопросам подготовки к

родам, ухода за новорожденным, получения пособий, льгот и выплат.

- Работа семейных клубов по совместному досугу, укрепления родственных связей,

творческого развития и живого общения между поколениями. Работа клубов ведётся на

регулярной основе, встречи проходят ежемесячно, в удобное вечернее время или в

выходной день.

- В центре социального сопровождения участников СВО и членов их семей также

регулярно организуются встречи с семьями погибших и действующих участников СВО,

ветеранов боевых действий. В рамках встреч супруги участников СВО информируются о

действующих мерах социальной поддержки, беседуют с психологом, по необходимости

получают консультации профильных специалистов. Для детей организуются мастер-

классы и интерактивные игры.

- Традиционным является организация праздничных мероприятий и поздравление

жителей округа с Днем матери, Днем семьи, любви и верности, Днем защиты детей,

Днем героев Отечества, Международным женским днем, Днем сельской женщины,

Днем защитников Отечества.



Церемонии
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3. Белгородская региональная общественная организация 
помощи семьям, имеющим детей с расстройствами 
аутистического спектра и другими ментальными нарушениями
«Синяя птица»

Исполнительный директор-Димченко Ольга Николаевна

Контакты: 8-910-224-75-74
d_o_n@inbox.ru 

https://autism31.ru/news 

https://vk.com/broobluebird
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 

С детьми:

- Коррекционные занятия (логопеды, дефектологи, психологи, адаптивная физкультура);

- Развивающие и творческие занятия (музыка, танцы, театр, изобразительное искусство,

декоративно-прикладное творчество);

- Социально-бытовая адаптация, кулинарная и швейная мастерские, культурно-досуговые

мероприятия;

-Школьные занятия (математика, русский, английский, информатика).

С родителями и семьёй:

- Обучение по программе «Ранняя пташка»;

- Тренинги и курсы по обучению домашним занятиям с детьми;

- Индивидуальные и семейные консультации психолога (помощь в принятии, работе с

чувством вины и тревогой);

- Консультирование по правовым, медицинским и социальным вопросам;

-Работа «Родительского клуба» и поддержка сообщества.
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
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Для общества:

-«Уроки добра» в школах, детских садах и вузах для формирования толерантного

отношения к особым детям;

- Выставки творческих работ подопечных и публичные мероприятия;

- Обучение волонтёров из числа студентов помогающих специальностей и специалистов

допобразования;

- Распространение методического опыта и помощь другим НКО.



Церемонии
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4. Благотворительный фонд поддержки
женщин и детей «ДОМ МАМЫ»

Президент - Дубова Александра Павловна

Контакты: 8-910-225-36-61
dommambel@bk.ru  

https://vk.com/dom_mamy_bel
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
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- Безопасное временное проживание. Дают крышу над головой, питание и базовую

защиту. Для женщины, пережившей насилие, это пространство, где она может

выдохнуть и принять решения без страха.

- Психологическая помощь. Проводят индивидуальные и групповые консультации,

работают с травмой, тревогой и чувством вины.

- Юридическая поддержка. Помогают с оформлением документов, защитой прав,

взаимодействием с госорганами, вопросами алиментов, жилья, ограничения контактов

с агрессором.

- Содействие образованию и трудоустройству. Организуют обучение и

переквалификацию.

- Профилактика и просвещение. Проводят группы поддержки и психопросвещение,

чтобы снизить стигму и дать семьям инструменты для самостоятельного решения

проблем.



Церемонии
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5. Белгородская региональная общественная 
организация «Центр поддержки 
«Территория семьи и детства»

Председатель - Крайтор Марина Владимировна

Контакты: 8-952-434-70-55
TSD31@bk.ru

https://territoriya.nko31.ru

https://vk.com/tersemyidetstvabel
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
- Диалоговые площадки о важности и нужности семейных традиций, выездные

мероприятия: экскурсии и мастер-классы в исторических места Белгородской области.

- Проект «Кладовка семейных традиций» включает создание книги, куда вошли истории

двадцати семей Белгородской области, поделившихся своими семейными традициями.

Эта книга станет подарком молодоженам в День бракосочетания, символизируя вклад

опытных семей в жизнь молодых пар.

- Организация просветительских лекций и семинаров для родителей по вопросам

воспитания детей, сохранения брака и гармоничных отношений в семье.

- Пилотный проект «Мамины встречи» представляет собой серию мероприятий,

направленных на создание пространства отдыха и общения для мам. Основная цель

проекта — предоставление женщинам возможности расслабиться, заняться

творчеством и обменяться опытом в дружеской атмосфере.

- Большая семейная викторина "Клубок" — это социальный проект, направленный на

укрепление семейных связей и развитие коммуникативных навыков среди жителей

региона.



Церемонии
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6. Автономная некоммерческая организация содействия 
развитию и поддержке некоммерческих организаций, 
реализации общественных, социальных и образовательных 
программ «Центр интеллектуального диалога»

Председатель - Бабина Елена Ивановна

Контакты: 8-920-204-76-95
babinael@mail.ru 

https://idialogi.nko31.ru   

https://vk.com/i_dialog
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
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- Семейные очные практикумы «След в природе и След в истории», «Ценностный навигатор

для семьи», социальные гостиные «Семейный архив», где участники через работу с

семейными фотографиями и творческие задания создавали новые традиции и

восстанавливали истории своих предков.

- Для подростков и родителей симуляционные игры-тренинг «Социальный стартап за 60

минут», серия «Интервью от первого лица: путь к успеху».

- Встречи «Как воспитать в себе ценности и не ошибиться в выборе спутника жизни» в

формате диалога со священником о традиционных семейных ценностях.

- Межпоколенческие связи через литературную гостиную «Строки, опалённые войной…»,

где создана «Книга памяти», и встречу поколений «Чай, природа, добрососедство» с

участием представителя заповедника «Белогорье».
-

- Серия дворовых игр для семей и соседей «Играем по-соседски».

- Для родителейонлайн-практикумы по темам «Осознанное родительство» и «Связь

поколений: семейные ценности и воспитание».

- Онлайн-платформа «Ценностный навигатор» с диагностическим инструментарием и

сценариями семейного досуга.
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7. Корочанское местное отделение Белгородской 
региональной организации общероссийской 
общественной организации 
«Российский союз молодёжи»

Председатель - Чуйкова Мария Александровна

Контакты: 8-920-584-74-26
mahaonych@yandex.ru

https://vk.com/kkmam
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
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Проект «С заботой о маме»: создан центр поддержки материнства, в его рамках

проводятся мероприятия, направленные на психологическое, социальное и духовно-

нравственное сопровождение материнства:

- Группы поддержки для беременных женщин различной тематики;

- Встречи с медицинскими работниками: с акушерами, педиатрами, неонатологами,

специалистами по грудному вскармливанию для родителей, делающих первые шаги в

материнстве;

- Встречи со священником «Неудобные вопросы священнослужителю» для беременных

и молодых семей;

- Мастер-классы по арт-терапии, различных видах рукоделия под лозунгом «Время для

себя»;

- Встречи с психологом, консультации, психологические тренинги и игры;

- Психологические девичники для мам.
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8. Местная общественная организация 
«Территориальное общественное самоуправление «Алёнка» 
села Заячье Заяченского сельского поселения муниципального 
района «Корочанский район» Белгородской области

Председатель - Дудинских Алла Прокоповна

Контакты: 8-904-538-96-13
zaiachie@yandex.ru

https://tos-alenka.nko31.ru

https://vk.com/tos_alenka
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
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- Для поддержки семей проводятся лектории для родителей, тренинги («Я — хороший

родитель»), беседы о здоровом образе жизни, репродуктивном здоровье,

профилактике абортов.

- Психологическая поддержка родителей и детей. Консультации с медицинским

работником.

- Проводятся мероприятия совместного досуга. В Заяченском сельском доме культуры

проводятся мастер-классы (творческие, прикладные), семейные праздники

(Масленица, День семьи, любви и верности, день семьи, 8 марта, 23 февраля),

спортивные эстафеты, квесты где участвуют несколько поколений.

- Оказывается социальное сопровождение ип омощь семьям в трудной ситуации:

предоставление предметов первой необходимости, поддержка в присмотре за

малышами.

- Правовая и юридическая помощь. Консультации по вопросам семейного

законодательства, помощь в защите прав семьи.



Церемонии
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9. Местная общественная организация 
Территориальное общественное самоуправление «Рассвет» 
Алексеевского сельского поселения муниципального района 
«Корочанский район» Белгородской области

Председатель - Орехова Наталья Владимировна

Контакты: 8-909-203-92-01
alekseevadm@mail.ru 

https://tos-rassvet.nko31.ru/o-nas

https://vk.com/club236373770
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
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В работе ТОС делает упор на организацию совместного досуга, создание комфортной

инфраструктуры для семейного времяпрепровождения, просветительскую деятельность

по вопросам семейных ценностей и психологии отношений, поддержание традиционных

и внедрение новых локальных семейных ритуалов, а также вовлечение жителей в общие

инициативы для укрепления соседских связей.

Для семей проводятся:

- Праздничные и игровые программы, такие как «Семейная Зарница» и дворовые игры.

- Создана зона семейного отдыха с площадками для настольного тенниса и шахмат.

- Символические акции по поддержке семейных ценностей: посадка «Сиреневой аллеи

новорождённых», когда родители сажают именное дерево в честь ребёнка, что

становится эмоционально значимым событием и подчёркивает идею преемственности

поколений;

- Просветительские встречи, беседы и мастерклассы, посвящённые укреплению

семейных отношений, вопросам воспитания и подготовки к родительству.
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10. Автономная некоммерческая организация
«Центр поддержки женщин и детей Новооскольского 
муниципального округа Белгородской области 
«СОЗИДАНИЕ»

Председатель - Некрасова Марина Архиповна

Контакты: 8-909-206-11-30
profsoyz31@rambler.ru 

https://sozidanie.nko31.ru
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 
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Организация совместного развивающего семейного досуга, создается инфраструктура,

способствующая поддержке семейных взаимоотношений и межпоколенческих связей в

семьях:

- Функционирует "Студия спорта и здоровья для детей и родителей". На совместных

спортивных занятиях на тренажерах родители совместно с волонтерами АНО

"Созидание" учат детей быть трудолюбивыми и решительными, прививают навыки

здорового образа жизни;

- Проект "Дети особой заботы" направлен на работу с семьями, имеющими детей с

инвалидностью. Организована работа с нейропсихологом, арт-терапевтам, логопедом,

дефектологом, которые оказывают услуги бесплатно.

- Открытая площадка "Мастерская эковолонтера" для подростков и их родителей

является местом организационных, обучающих и практических занятий по

формированию экологической грамотности в семье
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11. Старооскольская местная 
общественная организация
«Ассоциация многодетных семей»

Председатель - Гулунова Елена Вячеславовна

Контакты: 8-919-23-67-83
lena.gulunova@mail.ru

https://vk.com/club130840897

https://ok.ru/profile/570068931156

mailto:lena.gulunova@mail.ru
https://vk.com/club130840897
https://ok.ru/profile/570068931156
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Деятельность направлена на оказание всесторонней поддержки многодетным семьям:

- Организация квалифицированной юридической помощи;

- Оказание помощи семьям в развитии, обучении детей: проведение совместных

экскурсий, посещение культурных учреждений;

- Укрепление внутрисемейных отношений в многодетных семьях на основе позитивного

опыта семейной жизни старшего поколения и консолидации всех членов семьи:

организация мероприятий по общению и обмену опытом.

- Психологическая помощь в укреплении детско - родительских отношений и

профилактика семейного неблагополучия

- Пропаганда семейного благополучия и создание позитивного образа многодетной

семьи: проведение фестиваля «Оскол многодетный», спортивных семейных

фестивалей, совместных постановок спектаклей и пр.

- Благотворительная поддержка нуждающихся многодетных семей.



Церемонии
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ФОТОГАЛЕРЕЯ



12. Белгородская региональная общественная 
организация «Центр поддержки семьи, пропаганды 
здорового образа жизни и культурного досуга 
«ИМПЕРИЯ»

Председатель правления - Тюремских Оксана Ивановна

Контакты: 8-958-645-01-08
tyuremskikh.oksana@mail.ru 

https://vk.com/umileniebelogorie

https://vk.com/aproubonko
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- Психологическая и методическая поддержка приёмных семей (семинары,

консультации, обмен опытом), содействие социальной адаптации детей в приёмных

семьях;

- Обучение потенциальных приёмных родителей (курсы, тренинги, «Школа приёмных

родителей»), подготовка преподавателей для школ приёмных родителей (обучение в

Социальном центре «Умиление», Санкт-Петербург);

- Профилактика асоциальных явлений в семьях: пропаганда здорового образа жизни

(физкультурно-спортивные мероприятия, мастер-классы, лекции), паломнические

поездки и духовные мероприятия (поездки по святым местам);

- Программы по формированию компетенций воспитания: обучение методам

духовно-нравственного воспитания, изучение особенностей развития детей-сирот,

навыки построения здоровых семейных отношений;

- Создание третьей в регионе православной школы приёмных родителей.
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Место проведения Основная идея

ФОТОГАЛЕРЕЯ



13. Старооскольская местная общественная организация 
«Кризисный центр для женщин попавших в трудную 
жизненную ситуацию»

Председатель - Углянская Юлия Александровна

Контакты: 8-910-322-09-53
uglyanskaya2012@yandex.ru 

https://vk.com/club160997327
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РАБОТА С СЕМЬЕЙ: 

- Доабортное консультирование: поддержка отказа от прерывания беременности;

- Профилактика отказов от новорожденных и социального сиротства;

- Гуманитарная помощь: продуктовая помощь, помощь предметами первой

необходимости, в том числе детское питание, подгузники, предоставление проката

детской мебели, коляски и различного инвентаря, на безвозмездной основе;

- Предоставление временного проживания для женщин с детьми в трудной жизненной

ситуации с обеспечением питанием и предметами первой необходимости;

- Присмотр и уход за детьми в возрасте от 6 месяцев до 7 лет для женщин в трудной

жизненной ситуации при необходимости срочного трудоустройства;

- Содействие трудоустройству женщин в трудной жизненной ситуации;

- Юридическое сопровождение, в том числе восстановление докумекнтов, получение

пособий и льгот и пр.

- Психологическое сопровождение (индивидуальная и групповая терапия), организация

групп взаимопомощи, досуговых мероприятий.
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Организация патронажного сопровождения, и оказание адресной помощи,

осуществляется до полного выхода из трудной, жизненной ситуации.

Кризисный центр существует более 14 лет, ежегодно помощь получают более 1500 семей.

Благодаря доабортному, психологическому консультированию сохранено более 1000

жизней.

Благодаря своевременно оказанной, экстренной психологической и адресной помощи,

51 ребенок не попал в детский дом, а остался со своей матерью, в кровной семье.

За весь период времени в Кризисном центре проживали более 400 женщин с детьми.



Церемонии
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ФОТОГАЛЕРЕЯ



14. Местная общественная организация
«Ассоциация многодетных семей Яковлевского района 
Белгородской области «Счастливы вместе!»

Председатель - Жукова Анна Александровна

Контакты: 8-915-525-72-27
a.zhukova.a@yandex.ru 

https://vk.ru/shastlivystroitel
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- Проведение мастер-классов, праздников, тренингов для семей с детьми по

составлению родословной и и сохранению семейных традиций. «Семья традициями

сильна» — изучение рода, праздники, творческие встречи.

- Организация активного семейного досуга (лагеря с палатками, сплавы, дворовые игры,

песни у костра, совместное приготовление пищи). «Семья — место силы» — выездные

лагеря выходного дня с отрывом от гаджетов.

- Бюджетные и спонсорские поездки по России для семей, нуждающихся в поддержке.

«С любовью по России» — познавательные путешествия (2 бесплатные поездки в год

для многодетных, семей СВО и нуждающихся).За три года работы более 1000 человек

смогли увидеть новые места и узнать много нового и интересного.

- Адресная помощь семьям в труной жизненной ситуации (сборы в школу, новогодние

поздравления активных семей).
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15. Местная общественная организация помощи 
пожилым людям и инвалидам Яковлевского городского 
округа «Добрые сердца»

Председатель - Звягинцева Валентина Викторовна

Контакты: 8-920-564-15-22
svv17760@mail.ru 

https://vk.com/club167448297 

https://dobrye-serdca.nko31.ru
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Центр работы с семьями, имеющими детей с ОВЗ:

- В настоящее время к услугам семей работают студии по изобразительному и

декоративному творчеству, музыке, керамике, театральной и литературной

деятельности.

- Проводятся занятия по АФК, освоению искусственного интеллекта, фото и

видеосъёмке, работает мультстудия «Совенок», которая выпустила уже 14

мультфильмов. Юные аниматоры неоднократно становились призерами

всероссийских конкурсов.

- Проводятся занятия логопедом и психологом. Психолог практикует занятия для детей и

родителей, как индивидуальные, так и групповые.

- «В помощь маме и ребенку-комната Совенка», «Комната Совенка-вектор развития» и

«В комнате Совенка-все для ребенка» - проекты по созданию и функционированию

комнаты временного пребывания для детей с ОВЗ.
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- Центр адаптивных спортивных игр «Динамика». Занятия по АФК дополнены

разнообразными адаптивными играми, проведением различных спортивно –

оздоровительных мероприятий, занятиями в бассейне.

- Организованы еженедельные занятия «Час спорта и игры», разработан спортивно –

оздоровительный экспресс «На старте семья - наш маршрут от А до Я», который

охватил детей и родителей Яковлевского округа.

- Проект «Невеликие таланты, но понятны и просты» направлен на создание семейного

театра «Подсолнушек» для детей с инвалидностью и членов их семей.

- Для детей и родителей организованы еженедельные занятия по керамике, живописи,

лозоплетению, мастер-классы с участием специалистов по разным направлениям,

интеллектуальные игры, поездки на базы отдыха, музеи и театры, семейные пикники.
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Белгородская региональная 
общественная организация 
«Центр социальных 
инициатив «Вера» 
(БРОО «ЦСИ «Вера»)

Адрес: 308033, г. Белгород, 
ул. Королева 2А, офис 530

Телефон/факс 8 (4722) 555-271, 
E-mail:  broo-vera@mail.ru
сайт http://csi-vera.ru

https://nko31.ru/
Вконтакте: https://vk.com/nko31

Сборник подготовлен в рамках проекта "Перспектива 
успеха НКО: региональный Ресурсный центр", который 
реализуется с использованием средств субсидии из 
бюджета Белгородской области, предоставленных 
министерством общественных коммуникаций 
Белгородской области на конкурсной основе

http://csi-vera.ru/
https://nko31.ru/

